PROFESIONAL: Adriana Marcela Caro NIVEL: Parvulos A |FECHA: 08 de mayo de
2026

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover en los nifios y nifias la confianza y la au@opomia en
las actividades cotidianas del jardin, fortaleciendo su seguridad personal, la toma de decisiones y la
 participacion activa en su entorno,

DESARROLLO A FORTALECER: fortalecimiento de la confianza y la autonomia en 103 nifios y
las_nifias (en la primera infancia )

EJES DE TRABAJO: Desarrollo artistico, cognitivo, social y personal en la primera infancia-
autonomia.

YECTO PEDAGOGICO putivicad Becton:
ESTRATEGIA: ot s 2do y pintando Ia naturaleza voy | EXPOT2Cion del medio
Asamblea, taller Ll "c‘:m i El juego

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “YO PUEDO HACERLO (EXPERIENCIA COTIDIANA" TEA

RECURSOS/MATERIALES:

» Parlante, cartulina, pintura de color verde, azuly café y espumas.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se dara la bienvenida a los nifios y nifias, luego la profesional los invitara a escuchar la cancién de
la granja Bartolito- la granja de Doremila, " Conociendo y escuchando canciones de los dinosaurios
“con el fin de que puedan seguir los pasos de la cancion, ademéas tendran la posibilidad de llevar el
pulso musical con las manos y desplazamiento de su cuerpo fortaleciendo las habilidades
motrices gruesas, la profesional, colocara encima de la mesa algunos juguetes para promover

R su gu'sto y autonomia para compartir entre sus iguales, luego la
profesional les hablara de la importancia que tiene cuidar del cuerpo, por
’ ello aprenderemos la cancién *yo cuido mi cuerpo”. Seguidamente

A | Pasaremos a su rutina de higiene diario, donde lavaran sus manitos

fortaleciendo el cuidado personal y reconociendo la importancia de esta
practica antes de los alimentos, luego en el comedor tomaran un
delicioso desayuno nutritivo y saludable. La profesional motivara alos
nifos y nifas a participar. Para la experiencia pedagdgica del dia de
hoy, tendremos la posibilidad de expresar por medio de las habilidades
cogqih’vas. sociales y de artes. Donde los participantes observaran por
medio de una imagen grande, 1a huella de unos de los diarios mas
| - grande de la historia, una vez mas la profesional les indicara a Jos
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PROFESIONAL: Leidy Johanna Rico NIVEL: Péarvulos B FECHA: Mayo 06-18- 2026

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias la confianza y la autonomia en las actividades cotidianas del
Jardin, fortaleciendo su seguridad personal, la toma de decisiones y la participacion activa en su entorno.

DESARROLLO POR FORTALECER: Fortalecer en los nifios y las nifias la autonomia en las actividades
cotidianas, promoviendo la confianza en si mismos, la toma de decisiones y la participacién activa, asi como
la capacidad de expresar lo que logran hacer por si solos.

EJES DE TRABAJO: Construir la autonomia

Actividad Rectora:

ESTRATEGIA: PROYECTO PEDAGOGICO s
Asamblea/ rincones ‘.T‘r:a\nsformando y pintando la naturaleza voy exploracion del medio

‘cdidando”

L]

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Yo puedo hace'nl‘o (experiencia cotidiana)
' e LH

e

RECURSOS/MATERIALES:__ mesas, recipientes, b!oques, ji_.l__egf_a_s;de encajavr___y.t:‘lasiﬁcar.

ganizado que invite al movimiento y a la accién, donde Ios nlnos y Ias nifias seran recibidos con una
' actividad corporal llamada “Dinosaurios independientes”“a
medida que mgresan Ia profesnonal los invitara a realizar
acciones sencillas ™ por {si :Lnlsmos como guardar sus
pertenencnas la: chaqueta ‘eBlgar su maleta en el perchero
’ -ublcarse en su lugar y moverse por el espacio imitando
dinosaurios (camlqar fuerte, agacharse, estirarse),
promoviendo desde el inicio la autonomia y la confianza en
sus capacidades seguidamente, los nifios y las nifias
pasaran al momento del desayuno, donde en compaiifa de
la profesional disfrutaran sus alimentos, fortaleciendo
hébitos de autonomia como comer por si solos, usar
utensilios y participar activamente en este momento
cotidiano luego de esto, seran acompafados al bafio para el lavado de manos, fortaleciendo hébitos de
higiene y cuidado personal, posteriormente la profesional invitara a los nifios y las nifias a desplazarse por
el espacio imitando diferentes dinosaurios: caminardn como un T-Rex, darén pasos largos como dinosaurios
gigantes y se agacharan como si buscaran alimento, favoreciendo la coordinacién, el equilibrio y- el
reconocimiento corporal para continuaar realizando una pequefia asamblea, donde la profesional
presentara la experiencia del dia contando que Dino, el dinosaurio explorador, esta aprendiendo a hacer
muchas cosas por si mismo y necesita ayuda en este momento se realizardn preguntas como: ;qué cosas
ueden hacer solos?, jcémo se sienten cuando o logran?, promoviendo la participacién y el lenguaje
Y luego, se dara paso a la experiencia pedagogica central en las mesas estaran dispuestos materiales como
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PLANEACION PEDAGOGICA
recipientes, bloques, y elementos de juego que permitan a los nifios y las nifias realizar acciones por %

mismos (guardar, clasificar, encajar, transportar) la profesional modelara algunas acciones sencillas y lueg
invitara a los nifics a realizarlas de manera auténoma, respetando sus ritmos y brindando acompanamiento
cuando sea necesario durante la experiencia, se reforzaran frases como "yo puedo hacerlo”, “lo intento”, “lo
logré”, fortaleciendo la seguridad personallLla profesional acomparard verbalmente, motivando,
reconociendo logros y promoviendo la toma de decisiones con esta experiencia se fundamenta en el
aprendizaje a través de la accién y la vida cotidiana, reconociendo que cuando los nifios participan
activamente en sus actividades, desarrollan autonomia, confianza y habilidades para la vida

Posteriormente, los nifios y nifias seran acomparnados nuevamente al lavado de manos y luego al momento
del almuerzo, donde continuaran fortaleciendo habitos de autonomia y normas bésicas de convivencia.
Después realizaran el cepillado de dientes, control de esfmteres y disfrutaran de su descanso en un

ambiente tranquilo.

TARDE LUDICA:

En la tarde, después de disfrutar las onces, se lrlwtara alos ninos y.; las nifias a sentarse en un espacio comodo
para realizar un momento de dl log '_?y reflexion. Ilamado iy - puedo‘fhacerlo” la profesional orientara una
conversacion sencilla donde les” preguntara (,q@e Lmste solito*Hoy?, ;cémo te sentiste?, ;qué fue facil o
dificil? a medida que los nifios y- n;)nas ‘Participan, la;prdffeélona! reforzara positivamente sus logros,

~—<q._,.

destacando sus esfuerzos Jam motivandolosa segu:r mtentando}este espamo permltnra fortalecer la confianza,
N

-\u;

la expresion verbal y el reconac hmento de sus: capamdades fmalmenteﬂlos mnos y las nifias organizaran sus

pertenencias de manera autonoma y se ublcaran enun, esPamo tranquﬂo mientras esperan el reencuentrcné;_""‘___ﬂ‘=

con sus familias. ; AR A8 b e
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Daniela Ortiz Ramirez NIVEL: Parvulos C FECHA: Mayo-07- 2026

PROPOSITO: Potenciar en los ninos y las nifias su autonomia e independencia, rmediante la participacién en
acciones cotidianas y el seguimiento de rutinas, favoreciendo la seguridad, la toma de decisiones y las
transiciones armonicas a través del juego, enriqueciendo las transiciones efectivas y armdnicas.

DESARROLLO POR FORTALECER: Explora sus propias posibilidades motrices y las que los materiales le
ofrecen para la creacion de obras propias.

EJES DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia, comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento-
Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.

Actividad Rectora:
PROYECTO PEDAGOGICO
ESTRATEGIA: Arte / exploracidon del
Transformando y pintando la naturaleza voy medio

blea / Tall x
Asamblea / Taller btblasiil?

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Soy grande, soy fuerte como Dino Teo (TEA)

RECURSOS/MATERIALES: espejos, cartulina, pintura, hojas maviles, imagenes

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

El dia de hoy, el aula serd ambientada con algunas imagenes de dinosaurios de diferentes tamaros, en donde
alrededor del saldn la Profesional dispondré espejos, huellas de dinosaurios en el piso y algunos materiales
suaves como cojines, creando un espacio llamativo y acogedor; de tal manera que, al ingresar, los nifios y las
ninas puedan observarse en los espejos, explorar su cuerpo, desplazarse siguiendo las huellas y acercarse
I|bremente alos matenales favorec;endo su curiosidad y reconocimiento personal; durante este momento, la
: % S Profesional acompanard de manera cercana,
nombrando sus acciones, animandolos con
palabras suaves a reconocerse, a mirarse y a
expresar lo que hacen, generando un ambiente
de confianza desde su llegada. Posteriormente,
se acompanard a los nifos y las nifas al lavado
de manos y al momento de las medias nueves,
respetanda sus ritmos y necesidades.

Luego de este espacio, la Profesional invitara a
los nifios y las nifas a realizar una actividad de movimiento denominada “Bailando como un dinosaurio fuerte”,
) en donde con ayuda de musica seran motivados a desplazarse por el salon caminando con fuerza como
ﬂdinosaurios grandes, estirando sus brazos como si alcanzaran hojas altas, empujando suavemente algunos
! cojines y luego realizando movimientos tranquilos como abrazarse o acariciar, favoreciendo asi su
' coordinacién, el reconocimiento corporal y la regulacion de la fuerza. Posterior a esto y segun Albert Bandura,
quien plantea que los nifos aprenden a través de la observacion e imitacién, la Profesional reunira a los nifos
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PLANEACION PEDAGOGICA

y las nifias en asamblea, en donde les hablara nuevamente de Dino Teo. En este momento, Dino Teo les
contara que él ha aprendido que ser fuerte no es solo hacer movimientos grandes, sino también tratar bien a
los demas, ayudar a sus amigos y cuidar a quienes lo rodean; a partir de esta historia, la Profesional invitaré a
los nifios y las nifas a observar algunas acciones representadas con imdgenes o dramatizaciones,
diferenciando entre acciones de buen trato como abrazar, compartir o ayudar, y reforzando aquellas que
generan bienestar. Posteriormente, la Profesional dispondra sobre las mesas siluetas de dinosaurios, junto con
materiales como pintura y cartulina de tal manera se les animara a crear la carita de su dino grande y fuerte,
en donde con ayuda de sus pies podran hacer la cara grande y fuerte durante este proceso, la Profesional
acompanara de manera cercana, nombrando colores, acciones y validando cada creacién, mientras refuerza
con lenguaje sencillo que ser fuerte también es ser cuidadoso y respetuoso con los demds; luego de esto, la
Profesional animara a los ninos y las nifias a compartir sus creaciones, permitiéndoles mostrar su dinosaurioy,
desde sus posibilidades, expresar lo que hicieron, fortaleciendo su lenguaje y confianza, para dar cierre, la
Profesional retomara la historia de Dino Teo, recordando que todos pueden ser grandes y fuertes cuando
cuidan a sus amigos, generando un espacio de reflexién acorde a su edad.

Posteriormente, se acompanara a los ninos y las nifas al lavado de manos para dar paso al almuerzo,
promoviendo habitos de autocuidado; luego se realizard el cepillado de dientes, control de esfinteres y se
dispondra el espacio para el descanso, respetando sus ritmos individuales. G

En la tarde, luego de disfrutar unas ricas onces, se dard paso a la tarde ludica, en donde la Profesional
propondra un juego llamado "Abrazos de dinosaurio”, en donde los nifios y las nifias, al escuchar una senal,
buscaran a un companero para darle un abrazo suave o chocar las ranos, favoreciendo la interaccién, el
reconacimiento del otro y el buen trato. Finalmente, la Profesional animara a los ninos y las ninas a buscar sus
elementos personales y tomar su lugar, recordando con ternura la experiencia vivida junto a Dino Teo,
mientras esperan con tranquilidad el reencuentro con papa o mama.
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PLANEACION PEDAGOGICA
PROFESIONAL: Ana Yuri Varén NIVEL: Pre- Jardin  |[FECHA: 6 de mayo de
A 2026

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover en los nifios y nifas la confianza y la autonomia

en las actividades cotidianas del jardin, fortaleciendo su seguridad personal, la toma de decisiones
la_participacién activa en su entorno.

DESARROLLO A FORTALECER: Exprese oralmente sus sentimientos, intereses, ideas opiniones

y necesidades, entre otros, en diélogos con adultos o pares, en situaciones espontaneas o

laneadas
EJES DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia- autonomia
. PROYECTO PEDAGOGICO Actividad Rectora:
B IRATRGIA: Transformando y pintando la naturaleza voy | Exploracién del medio
A, cuidando”

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: YO PUEDO HACERLO (EXPERIENCIA COTIDIANA)

RECURSOS/MATERIALES:

. * » Parlante, titere, harina, aceite, sal.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se dara la bienvenida a los nifios y nifias, por parte del personaje del titere Juan quien los invitara
a sentarse comodamente, desde alll la profesional Ana les hablara de la importancia de cuidar y
proteger de su propio cuerpo, es por ello que les animara a aprender |a cancion "asi no juego yo".
Seguidamente pasaremos a su rutina de higiene diario, donde lavaran sus manitos fortaleciendo el
cuidado personal y reconociendo la importancia de esta practica antes de los alimentos, luego en
1 el comedor tomaran un delicloso alimento nutritivo. Seguldo a ello, la profesional Ana motivara a
| los niflos y nifias a participar en la actividad fisica, por ello les pedira que se tomen de la mano
creando un circulo, luego comenzaremos a cantar “cabeza, hombros, rodillas y pies”,
permitiéndoles identificar y nombrar las partes del cuerpo. Ademas, la profesional les recordara a
los participantes que la actividad fisica nos permite tener habitos de vida saludable, en nuestro
crecimiento. Para la experiencia pedagdgica del dla de hoy, tendremos la posibilidad de fortalecer
la auto confianza, en el momento de comprender que somos importantes en un equipo.
Continuando con la experiencia de los Dinosaurios, la profesional Ana les ensefara la adivinanza
“Es tan alto como un ciprés, tiene el cuello tan largo, como su cola, pero inofensivo es”, respuesta
el Dinosaurio. Posteriormente la profesional Ana ambientara el lugar con musica instrumental para
,que los nifios y nifias, puedan estar comodos en la experiencia, desde alli se les invitara a

"escuchar al titere llamado “Juan’, quien les dira, las habilidades que tiene cada uno de los
;)"‘ participantes, permitiéndoles fortalecer la auto confianza®, en ese momento podran recordar
alguna anécdota que les recuerde, ‘yo puedo hacerio”, seguido a ello, comenzaremos invitando

ra— o o ——
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los niffos y nifias amamé manos para que puedan participar en la preparacion del pan, cada
uno de ellos se sentaran comodamente en la silla que prefieran,luego se les pedira que por parejas
puedan compartir los elementos que se encuentran encima dela mesa los cuales son (aceite,
harina y sal) antes de iniciar la profesional Ana, les hablara a los nifios y ninas de |a importancia de
compartir con sus companeros y de respetar los turnos. En ese momento los niflos y ninas,

tocaran los elementos que se encuentran encima de la mesa como (aceite, harina y sal), desde alli
xtura?, se les brindaran las indicaciones de como

le preguntara ¢que sienten al manipular esta te

realizar la preparacion del pan, los cuales son: primero tocaremos con nuestras manos la harina,

luego la mezclaremos con el aceite y con la sal, desde alli cada uno de manera autébnoma
figuras, de acuerdo a su interés. Al terminar |a

comenzara a amasar el pan y creara diversas
preparacién, los nifios y nifas colocaran sus panes encima de la bandeja para que puedan ser

horneados magicamente, en este espacio tendran la posibilidad de exteriorizar sus ideas vy
opiniones de acuerdo a lo que sintieron al preparar el pan. En esta experiencia de la preparacion
del pan, podremos fortalecer la independencia y la autonomia, ya que no necesitaran del
acompafamiento del adulto, y esto nos permitird decir jyo puedo hacerlo |. Finalmente haremos
una asamblea con nuestros nifios y nifias para que puedan expresar de manera auténoma lo que
les genero esta experiencia. Después de la experiencia pedagégica la profesional Ana, en
compaiiia del titere Juan motivaran a los participantes a lavar sus manitas, para pasar al comedor
y disfrutar de un delicioso alimento, en ese momento cantaremos "somos |os vegetales’, para que
los nifios y nifas se Interesen por consumir las verduras, al terminar de comer, pasaremos a
cepillar nuestros dientes, ya que es muy importante cuidar nuestros dientecitos, por lo que
cantaremos “mis dientecitos”. Después del descanso y para finalizar la jornada invitaremos a los
participantes a sentarse comodamente en el lugar que prefieran creando una media luna, seguido
a ello nos dispondremos a recordar la experiencia que tuvimos en la mafana, por lo cual
hablaremos de lo importante que es compartir con nuestros amigos, por ello participaremos en una
experiencia de baile, la profesional Ana propondra algunas rondas infantiles llamadas “"mi cuerpo
en movimiento y el baile del sapito”, ya que esta accién nos posibilitara fortalecer nuestros lazos
afectivos a través de la interacclén, ademds hablaremos de lo importante que es cuidar de sl

mismos y de los demas.
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PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: YAMILE ALBA | NIVEL: PRE JARIN B FECHA: 06 de mayo 2026

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA: Promover en los nifios y nifias la confianza y la autonomia
en las actividades cotidianas del jardin, fortaleciendo su seguridad personal, la toma de
decisiones y la participacion activa en su entorno.

DESARROLLO A FORTALECER: Manifieste el interés por vestirse y desvestirse sélo hasta
realizario sin intervencion de la maestra.

EJES DE TRABAJO: Construir la autonomia

Actividad Rectora:
ES‘;‘;Ra?nbeeGalA. PROYECTO PEDAGOGICO Exp|omci6n del
Rincones Transformando y pintando la naturaleza voy medio/ Arte, literatura,
Taller cuidando’ juego

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “Yo puedo hacerlo” (experiencia cotidiana)

RECURSOS/MATERIALES: Canasta de verduras, elementos de cocina, cuentos titeres, dados
de texturas.

/4

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

La profesional recibe a los nifios y niflas con una bienvenida cercana y motivadora, utilizando
expresiones como “jHoy es un dia para descubrir todo lo que podemos hacer solos!”
acompafada de musica infantil alegre que invita al movimiento y la participacion. A medida que
llegan, se les saluda por su nombre, fortaleciendo su seguridad y sentido de pertenencia. Luego,
se les invita a participar en el rincén de clasificacién con verduras, [os nifios no solo agrupan,
sino que organizan los canastos por si mismos, decidiendo dénde ubicar cada elemento,
favoreciendo la toma de decisiones y la autonomia; en el rincén de juego simbdlico de cocina y
hogar, se motiva a que asuman roles mas definidos (quién
, cocina, quién organiza, quién sirve), promoviendo la iniciativa, el
i lenguaje y la resolucion de pequeiias situaciones cotidianas; y
en el rincon de lectura, se les invita a elegir el cuento que
™\ desean explorar, pasando paginas de manera auténoma y

: comentando lo que observan, fortaleciendo la confianza en sus
¢ propias ideas. La profesional acompana con preguntas como
~F" ¢como lo hiciste?, ¢puedes intentarlo solo?, ¢qué necesitas?,
reforzando su seguridad y motivandolos a intentar por si
mismos. Posteriormente, se realiza el momento de alimentacion, donde se continia
fortaleciendo la autonomia al permitir que los niflos manipulen sus utensilios, organicen su
espacio y participen activamente en héabitos de cuidado personal. Luego, en la asamblea, los
nifos y nifias se ubican en circulo para participar en rondas infantiles que implican movimientos
corporales y seguimiento de instrucciones, favoreciendo la atencién y la concentracién. Se
incluyen ejercicios sencillos como permanecer en silencio por unos segundos, seguir
secuencias de movimientos (aplaudir, tocar la cabeza, levantarse), o juegos de atencién como
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“Simon dice”, fortalecignd®’el control corporal la escucha activa y la aulorregulaclbn

En la experiencla principal “Yo puedo hacerlo”, la profesional propone a los nifies y nifias una
serie de rutinas cotidianas que les permiten reconocer sus capacidades y fortalecer su
independencia. Inicialmente, se les Invita a quitarse y colocarse los zapatos de manera
auténoma, brindando el tiempo necesario y acompafiando con Indicaciones sencillas sl lo
requieren, reforzando el esfuerzo mas que el resultado. Luego, cada nifio toma su maleta, la
abre y saca algunas prendas de vestir previamente guardadas (como camisetas, chaquetas o
telas), invitdndolos a doblarlas libremente segun sus posibilidades, sin exigir perfeccion, sino
valorando el intento y la iniclativa. Posteriormente, se les orienta para que guarden nuevamente
sus pertenencias y ubiquen la maleta en el lugar correspondiente, promoviendo el orden, la
responsabilidad y la ubicacién espacial. Para complementar la experiencia, se incorporan dados
didacticos grandes con diferentes texturas y actividades en cada una de sus caras, disefiados
para fortalecer habilidades de la vida diaria. En ellos, los nifios encuentran acciones como abrir
y cerrar cremalleras, abotonar y desabotonar, amarrar y desamarrar cordones, manipular
broches o ajustar piezas, permitiéndoles explorar de manera Iidica y sensorial estas destrezas.
La profesional acompafia este momento reconociendo sus logros con frases como “lo estas
intentando muy bien", “cada vez lo haces mejor", promoviendo la confianza, la persistencia y la
seguridad en sl mismos. Después de esta experiencia, se realiza el lavado de manos, seguido
del almuerzo, el cepillado de dientes y un espacio de descanso que favorece el bienestar.

En la tarde, se propone la narracion de un cuento relacionado con las rutinas y la autonomia,
por ejemplo, la historia de un nifio o nifa que aprende poco a poco a hacer cosas por si mismo
como vestirse, recoger sus juguetes y organizar sus objetos. La profesional narra el cuento con
entonacion expresiva, utilizando gestos y pausas que captan la atencién, y durante la narracion
realiza preguntas como ¢,qué hizo el personaje solo?, ,como se sintio?, ,tu qué puedes hacer
solo en casa o en el jardin?, promoviendo la reflexion, la expresion oral y la identificacion con
las experiencias vividas durante el dia. Al finalizar, se refuerza la idea de que todos estan
aprendiendo y que cada pequefio logro es importante. Finalmente, se comparte el momento de
las onces, seguido de la organizacion del aula con participacién activa de los nifios y nifias,
fortaleciendo la responsabilidad y el trabajo en equipo. La jornada concluye con una despedida
afectuosa, resaltando los logros alcanzados durante el dia, especiaimente aquellos en los que
demostraron autonomla, confianza y disposicién para Intentar hacer las cosas por s/ mismos,
dejando una experiencia significativa centrada en el “yo puedo hacerlo”.
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